
9h – 10h30 Introduction à la sociocratie

10h30 – 11h Pause Pause

11h – 12h30

Pause

Conclusion et Bilan

12h30 – 14h Repas Repas Repas

14h – 16h Introduction à la sociocratie Rangement

16h – 16h30 Pause Pause Pause

16h30 – 18h30 Départ

18h30 – 19h30 Jeux coopératifs/ Apéro Jeux coopératifs/ Apéro

19h30 – 21h Repas Repas Repas

21h – 23h Ouvert à propositions Ouvert à propositions

Jeudi
29 juin

Vendredi
30 juin

Samedi
1er juillet

Dimanche
2 juillet

Non-violence et 
fonctionnement de groupe Et nous ?

Projets et suites du week-end

Non-violence et 
fonctionnement de groupe

Expérimentation : 
Prise de décision au 

consentement

Démocratie participative : 
l'exemple de Saillans

A partir de 16h 
Accueil – installation

Expérimentation : élections 
sans candidat

Démocratie participative : 
l'exemple de Saillans

Présentation / 
Teambuilding 


